Agenda prévisionnel 2022/2023 :

Cet agenda prévisionnel peut étre sujet a modifications

Date Lieu Commentaires
Jeudi 17/11 (13h30 — 15h30) Gymnase Préparation physique — tous éléves — M.Authié / Mme Cires
Jeudi 23/11 (13h30 — 15h30) Gymnase Préparation physique — tous éleves — M.Authié / Mme Cires
Jeudi 01/12 (13h30 — 15h30) Gymnase Préparation physique — tous éleves — M.Authié / Mme Cires
Jeudi 08/12 Luz-Ardiden Y5 journée entrainement
Jeudi 16/12 Grand Tourmalet Y5 journée entrainement
Mercredi 04/01 ? Compétition Ski Excellence
Jeudi 05/01 Grand Tourmalet Y journée entrainement
Jeudi 12/01 Luz-Ardiden Y5 journée entrainement
Jeudi 19/01 Grand Tourmalet Journée complete
Jeudi 26/01 Luz-Ardiden % journée entrainement
Jeudi 02/02 Gavarnie Journée compléete
Jeudi 09/02 Plateau Bellevue ou Pont d’Espagne 2/3 journée Sortie Raquettes
Jeudi 16/02
Mercredi 08/03 ? Défi SKi
Jeudi 09/03 Gavarnie Journée compléte — Ski de Rando Gr.DVA
Jeudi 16/03 Luz-Ardiden % journée entrainement
Jeudi 23/03 Grand Tourmalet % journée entrainement - Snowboard — Gr.1 et 2- Grand ski
Jeudi 30/03 Grand Tourmalet % journée - Recherche ARVA / Secours en montagne

Total : 11 & 14 sorties dont :

- 4 demi-journées a Luz-Ardiden

- 4 demi-journées a Grand Tourmalet (& confirmer)
-1 journée complétea Grand Tourmalet

- 2 journées complétes a Gavarnie-Gedre

Dates d’ouverture des stations :
- Tourmalet du 03/12 au 10/04

- Luz-Ardiden du 02/12 au 19/03

- Gavarnie 17/12/12/03

Moniteurs :
ESF Luz : R.SALLY et M.ABADIE
ESF Baréeges : C.CRAMPE et S.ABADIE




